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Education Information

Doctorate, Ondokuz Mayis University, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Hemsirelik Anabilim Dali, Turkey 2019 - 2023
Postgraduate, Ondokuz Mayis University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ruh Saghg: Ve Hastaliklar1 Hemsgireligi (Y1) (Tezli),
Turkey 2016 - 2019

Undergraduate, Inonu University, Malatya Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Turkey 2008 - 2012

Certificates, Courses and Trainings

Vocational Training, Cinsel Danigsmanlik Egitimi (Uygulayic1 Sertifikas1), PSIKOAKTIF & INVIVO ACADEMY, 2021
Vocational Training, Gift Danismanhg Egitimi (Uygulayici Sertifikas1), PSIKOAKTIF & INVIVO ACADEMY, 2021
Vocational Training, Evlilik Hukuku ve Aile Arabuluculugu Egitimi (Uygulayic Sertifikas), PSIKOAKTIF & INVIVO
ACADEMY, 2021

Vocational Course, Aile Danigmani, Milli Egitim Bakanhg1 Ozel Ogretim Kurumlar1 Genel Miidiirliigii, 2021
Vocational Training, Kabul ve Kararhlik Terapisi (ACT) grup siipervizyonu, TURBAD Baglamsal Bilimler ve Psikoterapiler
Dernegi, 2020

Vocational Training, Kisa Siireli C6ziim Odakl Terapi Yaklasim Temeli, Asamalar1 & C6ziim Odakl Dinleme, Lotus
Psikoloji, 2019

Vocational Training, Kabul ve Kararllik Terapisi, Baglamsal Bilimler ve Psikoterapiler Dernegi, Bilissel Davranis¢i
Psikoterapiler Dernegi, 2019

Measurement and Evaluation, Beceri Egitimi ve OSCE, Ondokuz Mayis Universitesi, 2019

Personal Evolution, Ruhsal lyilige Giden Yol: Affetme Egitimi, Ondokuz May1s Universitesi Siirekli Egitim Merkezi
(OMUSEM), 2019

Measurement and Evaluation, Aktif Ogretim Yéntemleri, Ondokuz Mayis Universitesi, 2019

Project Management, Proje Déngiisii Egitimi, Ondokuz May1s Universitesi, 2019

Vocational Training, Teaching students to think and as a nurse; an invitation to develop innovative pathways, Onddokuz
Mayis Universitesi, 2017

Vocational Course, Caring Behavior Development Course, Ondokuz Mayis Universitesi, 2017

Vocational Course, Travma Yasamis Bireylere Yonelik Temel Diizey Psikososyal Bakim Kursu, Ondokuz Mayis
Universitesi, 2017

Vocational Course, Hemsirelikte Temel Arastirma Kursu, Ondokuz Mayis Universitesi, 2017

Dissertations



Doctorate, Kabul ve kararhlik terapisi temelli danismanhgin sizofreni tanil bireylerin aile iiyelerinde ruhsal hastaliga
yonelik inanglar, kendini damgalama ve psikolojik esneklik iizerine etkisi, Ondokuz Mayis University, Lisansiistii Egitim
Enstitiisii, Hemgirelik Anabilim Dali, 2023

Postgraduate, Koroner anjiyografiye girecek hastalarin iglem ile ilgili bilgili olma durumlarina gére algilanan stres ve
anksiyete diizeylerinin belirlenmesi, Ondokuz Mayis University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ruh Saghg Ve Hastaliklar:
Hemgireligi (Y1) (Tezli), 2019

Academic Titles / Tasks

Research Assistant, Ondokuz Mayis University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2016 - Continues

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. The Effect of Acceptance and Commitment Therapy-Based Psychoeducation on Body Image, Quality
of Sexual Life, and Dyadic Adjustment of Women After Breast Cancer Surgery
Tung E,, Orak 0. S,, iseri O.
Oncology Nursing Forum, vol.50, no.5, pp.599-609, 2023 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

I. Covid-19 Pandemic Period in Turkish Society: A Study on Experiences, Phobia and Cophing with

Coronavirus
ORAK 0. S, TUNC E.
TOGU Saglik Bilimleri Dergisi, vol.2, no.2, pp.143-160, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

II. LGBT People’s Experiences of Stigmatization: A Phenomenologic Study
GULEC KESKIN S., ORAK 0. S., GULIRMAK K., TUNC E., GUMUSTEKIN K., EMIRZA E. G., CENGIZHAN Y. T.
Abant Sosyal Bilimler Dergisi, vol.22, no.1, pp.311-325, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

III. Determining the Levels of Perceived Stress and Anxiety in Patients Undergoing Coronary
Angiography in Accordance with Their Status of Being Informed About the Procedure
Tung E., Giile¢ Keskin S.
Journal of Radiology Nursing, vol.39, no.4, pp.331-335, 2020 (Scopus)

IV. Bir Ruh Saghg: Ve Hastaliklar1 Hastanesinde Calisan Hemsirelerin Kullandiklar: Kontrol Yontemleri
ve kullanim Nedenleri A¢isindan Empatik Egilim Diizeylerinin Incelenmesi
ORAK 0. S, DURMAZ H., GULEG S, TUNC E., VATANSEVER S.
Samsun Saglik Bilimleri Dergisi, vol.5, no.1, pp.19-26, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

V. Psychosocial Problems and Unfulfilled Care Needs of Hospitalized Children as Perceived by Their
Parents
ORAK 0.S., TUNC E., iREN i, AKSOZ M.
Middle Black Sea Journal of Health Science, vol.6, no.1, pp.83-91, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

VI. Maskeli Istismar: Munchausen by Proxy Sendromu
ORAK 0. S, TUNC E.,, AKTAS G., GULIRMAK K., VATANSEVER S.
Tiirkiye Klinikleri Psikiyatri Hemsireligi Ozel Sayisi, vol.3, no.2, pp.153-157, 2017 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

I. Kendiligin Terap6tik Kullanimi ve Psikiyatri Hemsireligi (Therapeutic Use of the Self and Psychiatric
Nursing)
ORAK 0. S, TUNC E.



in: Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemgireliginde Temel Beceriler, Sabanciogullar: Selma, Editor, Tiirkiye Klinikleri,
Ankara, pp.11-15, 2024

II. Almanya
GULEC KESKIN S, TUNG E.
in: Ulkeleraras: Kiiltiirel Farkliliklar ve Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Yaklagimlari, Tanriverdi Giilbu, Birkok Mehmet
Ciineyt, Editor, HOLISTENCE PUBLICATIONS, Canakkale, pp.1-20, 2023

III. Engelli Bireylerin Psikolojisi
TUNC E., ORAK O. S.
in: Yetigkin Engelli Bireylerin Egitimi, Aydin Avci ilknur, Orak Oya Sevcan, Dagidir Hasan, Editor, Vize Basin Yayn,
pp.9-21, 2022

IV. Yashhik Déneminde Psikolojik Saglamhik
TUNC E.,, ORAK O. S.
in: Geriatrik Psikiyatri, Kabatas Yildiz Miikerrem, Editor, Nobel Akademik Yayincilik, pp.465-478, 2022

V. Ermenilerde Kiiltiirel Cesitlilik ve Geleneksel Saghik Uygulamalari
Giileg S., Tung E.
in: Tiirkiye' de Kiiltiirel Cesitlilik ve Geleneksel Saglik Uygulamalari, Giilbu Tanriverdi, Editor, Rating Academy Ar-Ge
Yazilim Yayincilik Egitim Danismanlik ve Organizasyon Ticaret Limited Sirketi, Canakkale, pp.359-372, 2020

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

I. THE EFFECT OF ACCEPTANCE AND COMMITMENT THERAPY-BASED COUNSELING ON BELIEFS TO

MENTAL ILLNESS, SELF-STIGMATIZATION AND PSYCHOLOGICAL FLEXIBILITY ON FAMILY MEMBERS
OF INDIVIDUALS DIAGNOSED WITH SCHIZOPHRENIA
Tung E., Orak O. S., Aydin Avci 1.
7. Uluslararasi 11. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Turkey, 18 - 20 October 2023, pp.1052-1055

II. Psikolojik Esneklik Modeli Temelli Klinige Uyum Psikoegitim Programinin Hemsirelik Ogrencilerinde
Algilanan Stres Ve Stresle Bas Etme Davranislar: Uzerine Etkisi
TUNC E,, ORAK 0. S.
III. Lisanstistii Hemgirelik Aragtirmalari Sempozyumu, Samsun, Turkey, 15 December 2022

III. Tirk Toplumunda Covid-19 Pandemi Siireci: Deneyimler, Basa Cikma Yollar: ve Koronaviriis Fobisi
ORAK 0. S, TUNC E.
II. Lisansiistii Hemsirelik Arastirmalar1 Sempozyumu, Samsun, Turkey, 3 - 04 April 2022, pp.50-51

IV. Kolcaba Kuramina Temellendirilmis Iletisim Becerileri Gelistirme Psikoegitim Programinin
Hemsirelik Ogrencilerinin Bakim Odakli Hemsire-Hasta Etkilesimi Diizeylerine Etkisi
GULEC S.,, GULIRMAK K., EMIRZA E. G., TUNG E.
VL. Uluslararasi X. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Turkey, 20 October 2021

V. Koroner Anjiyografiye Girecek Hastalarin islem ile ilgili Bilgili Olma Durumlarina Gére Algilanan
Stres Ve Anksiyete Diizeylerinin Belirlenmesi
TUNC E.,, GULEC S.
6. Uluslararasi 17. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.326

VI. Toplumda Lezbiyen, Gay, Biseksiiel Ve Transeksiiel (LGBT) Olan Bireylerin Stigmatizasyon
Tecriibeleri: Samsun ili Ornegi
GULEG S., ORAK 0. S., GULIRMAK K., TUNG E., GUMUS K., EMIRZA E. G., YIGIT TOLGA C.
V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018, vol.9

VI. Hemsirelik Ogrencilerinin Lezbiyen Ve Geylere YonelikTutumlari ile Toplumsal Cinsiyet Algilari
Arasindaki iliski
GULEC S, ORAK 0. S, GUMUS K., TUNG E.
1. Uluslararasi, 4. Ulusal Kiiltiirlerarasi1 Hemsirelik Kongresi, Sanlurfa, Turkey, 21 - 24 October 2017
VII. EVALUATION OF COMMUNICATION SKILLS OF IN-SERVICE TRAINING NURSES WORKING IN PUBLIC

HOSPITALS



IX.

XL

TUNG E., KAHVECI Z.

Uluslararasi Karadeniz Hemgirelik Egitimi Kongresi/International Congress of Black Sea Nursing Education-
ICOBNE, Samsun, Turkey, 12 - 13 October 2017

ROMANTIK ILiSKiSi OLAN ONiVERSITE OGRENCILERINIiN SIiDDETi YASAMA VEALGILAMA
DURUMLARININ INCELENMESI

SEZGIN S, KOKDENER M,, ARSLAN A, GULIRMAK K., TUNC E.

3. Uluslararasi Farkli Siddet Boyutlar: ve Toplumsal Alg1 Kongresi, 21 - 22 April 2017

Maskeli Istismar: Munchausen By Proxy Sendromu

ORAK 0. S, TUNG E., AKTAS G., GULIRMAK K., VATANSEVER S.

3. Uluslararasi Farkli Siddet Boyutlar: ve Toplumsal Alg1 Kongresi, 21 - 22 April 2017

BiR RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HASTANESINDEKI HEMSIRELERIN KULLANDIKLARIKONTROL
YONTEMLERININ EMPATIK EGiLiM VE BAZI DEGiISKENLER AGISINDANINCELENMESI

ORAK 0. S, DURMAZ H., SEZGIN S., TUNC E., VATANSEVER S.

IV. Uluslararasi ve VIII Ulusal Psikiyatri Hemsgireligi Kongresi, 6 - 09 November 2016

Supported Projects

Giile¢ Keskin S., Orak O. S., Emirza E. G., Giilrmak Giiler K., Tung E., Project Supported by Higher Education Institutions,

Kahramanmaras depremi sonrasi hemsirelik 6grencilerinin medya kaynakl travmatik stres belirtilerinin azalilmasinda

farkl psikoterapi miidahalelerinin etkinligi, 2023 - 2024

Tung E, Orak 0. S., Aydin Avci I, TUBITAK Project, The Effect of Acceptance and Commitment Therapy-Based Counseling
on Beliefs About Mental Illness, Self-Stigma, and Psychological Resilience in Family Members of Individuals Diagnosed
with Schizophrenia, 2023 - 2023

Awards

Tung E,, Orak O. S., S6zel Bildiri Birincilik, In. Lisansiistii Hemsirelik Aragtirmalar1 Sempozyumu, December 2022
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