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Education Information

Doctorate, Ondokuz Mayis University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii,
Turkey 2019 - 2023

Postgraduate, Ondokuz Mayis University, Saglik Bilimleri Enstitiisti, Hemsirelik (Y1)
(Tezli), Turkey 2017 - 2019

Postgraduate, Ataturk University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Cocuk Saghg1 Ve Hastaliklar1
Hemgireligi (Y1) (Tezli), Turkey 2015 - 2017

Undergraduate, Ataturk University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Turkey
2011 - 2015

Foreign Languages

English, C1 Advanced

Certificates, Courses and Trainings

Health&Medicine, “COCUK RESIMLERININ PSIKO-PEDAGOJIK ANALIZi VE PROJEKTIF CiZIM TESTLERI UYGULAYICI
EGITiMI SERTIFIKA PROGRAMI”, sar1 psikoloji, 2021

Health&Medicine, Pozitif Psikoterapi temel diizey danismanlik egitimi , Wiesbaden Psikoterapi Akademisi, 2019
Health&Medicine, Oyun Terapisi, sar1 psikoloji, 2018

Dissertations

Doctorate, POZITIF PSIKOTERAPI TEMELLI UMUT YERLESTIRME PROGRAMININ MULTIPL SKLEROZ TANILI
BIREYLERDE UMUT VE YASAM AMACLARI BELIRLEME DUZEYINE ETKISI, Ondokuz Mayis University, Lisansiistii Egitim
Enstitiisii, Hemgirelik Anabilim Dali, 2023

Postgraduate, WEB tabanl uygulanan duygusal ihmal ve istismar1 6nleme ebeveyn egitim programinin duygusal istismar
farkindalik diizeyine ve ¢ocuk yetistirme tutumuna etkisi, Ondokuz Mayis University, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Hemsirelik
(YD) (Tezli), 2019

Research Areas



Nursing

Academic Titles / Tasks

Research Assistant PhD, Ondokuz Mayis University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2023 - Continues
Research Assistant, Ondokuz Mayis University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemgirelik Boliimii, 2016 - 2023

Academic and Administrative Experience

Rektorliik Kalite Komisyonu Uyesi, Ondokuz Mayis University, 2022 - Continues

Olgme Degerlendirme Kurulu Uyesi, Ondokuz Mayis University, 2022 - Continues

Courses

Psikiyatri Hemsireligi, Undergraduate, 2022 - 2023

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

L

IL

The effect of positive psychotherapy education on subjective wellbeing among nursing students
Giile¢ Keskin S., Glilirmak Giiler K.

PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, vol.58, no.2, pp.861-870, 2022 (SCI-Expanded)

Effectiveness of web-based distance education for parents in the prevention of emotional neglect
and abuse: A randomized controlled study

Gililirmak Giiler K., Orak O. S.

PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, vol.57, no.2, pp.573-582, 2021 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

L

IL.

IIL

IV.

LGBT People’s Experiences of Stigmatization: A Phenomenologic Study

GULEC KESKIN S., ORAK 0. S., GULIRMAK K., TUNC E., GUMUSTEKIN K., EMIRZA E. G., CENGIZHAN Y. T.

Abant Sosyal Bilimler Dergisi, vol.22, no.1, pp.311-325, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Bir Universite Hastanesinde Calisan Hemsirelerin Kanita Dayali Hemsirelige Yénelik Tutumlarinin
Meslek ve Bilimsel Etkinlik Deneyimleri Agisindan incelenmesi

ORAK 0. S, EMIRZA E. G., GULIRMAK K.

TOGU SAGLIK BILIMLERI DERGISI, vol.2, no.1, pp.25-38, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Ergenlerin Anne Babalarindan Algiladiklar:1 Duygusal istismar Durumu ile Riskli Davranislar:
Arasindaki iliski

ORAK 0. S, KIRBAS Z. 0., SAHIN E., GULIRMAK K.

Samsun Saglik Bilimleri Dergisi, vol.5, no.2, pp.113-119, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

Universite égrencilerinin kiiltiirlerarasi duyarlilik ve empatik egilim diizeyleri arasindaki iligkinin
incelenmesi

GULEC S, GULIRMAK K., EMIRZA E. G.

uluslararsi insan bilimleri dergisi, vol.4, no.14, pp.158-160, 2017 (Peer-Reviewed Journal)

Maskeli Istismar: Munchausen by Proxy Sendromu

ORAK 0. S, TUNC E., AKTAS G., GULIRMAK K., VATANSEVER S.

Tiirkiye Klinikleri Psikiyatri Hemsireligi Ozel Sayisi, vol.3, no.2, pp.153-157, 2017 (Peer-Reviewed Journal)



Books & Book Chapters

I. BORDELINE KiSIiLIK BOZUKLUGUNDA VAKA YONETiIMi VE HEMSIiRELiK BAKIMI
EMIRZA E. G., GULIRMAK GULER K.
in: RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGINDE VAKA YONETIMI, Uzun Sevda, Ediz Cicek, 0zmaya Esma,
Editor, Tksad Yaymevi, Ankara, pp.93-131, 2023
II. ANTISOSYAL KiSILIK BOZUKLUGUNDA VAKA YONETIMI VE HEMSIRELIK BAKIMI
GULIRMAK GULER K, EMIRZA E. G.
in: RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGINDE VAKA YONETIMI, Dr. Ogr. Uyesi Sevda UZUN, Dr. Ogr. Uyesi
Cicek EDIZ, Dr. Ogr. Uyesi Esma OZMAYA, Editor, Iksad Yaymevi, Ankara, pp.43-60, 2023
III. Psikiyatri Hemsireliginde Dijital Teknolojilerin Roli
GULIRMAK GULER K, EMIRZA E. G.
in: saglik bilimlerinde giincel tartismalar, Naile BiLGILI, Editor, BIDGE YAYINLARI, pp.93-101, 2023
IV. Psikiyatri Hemsireliginde Dijital Teknolojilerin Roli
GULIRMAK GULER K., EMIRZA E. G.
in: Saglk Bilimlerinde Giincel Tartigmalar, Bilgili Naile, Editor, BIDGE Yayinlari, pp.93-99, 2023
V. BORDELINE KiSILiIK BOZUKLUGUNDA VAKA YONETIMi VE HEMSIRELIK BAKIMI
EMIRZA E. G.,, GULIRMAK GULER K.
in: RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGINDE VAKA YONETIMI, Dr. Ogr. Uyesi Sevda UZUN, Dr. Ogr. Uyesi
Cicek EDIZ, Dr. Ogr. Uyesi Esma OZMAYA, Editor, iksad Yaymevi, Ankara, pp.93-132, 2023
VI. Afet Sonrasi Erken Psikososyal Miidahale: Psikolojik flk Yardim ve Hemsirelik
EMIRZA E. G., GULIRMAK GULER K.
in: Saglik Bilimlerinde Giincel Tartismalar, Bilgili Naile, Editor, BIDGE Yayinlari, pp.80-90, 2023
VII. ANTISOSYAL Ki$iLiK BOZUKLUGUNDA VAKA YONETiMi VE HEMSIRELiK BAKIMI
GULIRMAK GULER K., EMIRZA E. G.
in: RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGINDE VAKA YONETIMI, Uzun Sevda, Ediz Cigek, Ozmaya Esma,
Editor, Iksad Yaymevi, Ankara, pp.43-60, 2023
VIII. Yolculukta Yara lyilestirmek: Savasin Ruh Saghg Uzerindeki izleri ve Psikiyatri Hemsireliginin Rolii
GULIRMAK GULER K., EMIRZA E. G.
in: Psikiyatri Hemsireliginde Giincel Yaklagimlar, Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Durmus, Editor, BIDGE YAYINLARI, Ankara,
pp.181-200, 2023
IX. Yolculukta Yara Iyilestirmek: Savasin Ruh Saghgi Uzerindeki izleri ve Psikiyatri Hemsireliginin Rolii
GULIRMAK GULER K., EMIRZAE. G.
in: Psikiyatri Hemsireliginde Giincel Yaklagimlar, Durmus Mustafa, Editor, BIDGE Yaymlari, Ankara, pp.181-200,
2023
X. Afet Sonrasi Erken Psikososyal Miidahale: Psikolojik ilk Yardim ve Hemsirelik
EMIRZA E. G., GULIRMAK GULER K.
in: SAGLIK BILIMLERINDE GUNCEL YAKLASIMLAE, Naile BILGILI, Editor, BIDGE YAYINLARI, pp.80-93, 2023
XI. Geriatrik Psikoterapiler
GULIRMAK GULER K., GULEG KESKIN S.
in: Geriatrik Psikiyatri, Yildiz Kabatas Miikerrem, Editor, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, pp.385-401, 2022
XII. Engelli bireylere yonelik damgalama
GULIRMAK GULER K., GULEG KESKIN S.
in: Yetiskin Engelli Bireylerin Egitimi, AYDIN AVCi ILKNUR, ORAK SEVCAN OYA, Editor, VIZE YAYINCILIK, Ankara,
pp.23-37,2022

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

I. YESIiL DUSUNCE, MAVi DUYGULAR: PSIKIYATRI HEMSIRELERININ iKLIM KRIZINDEKi ROLU
GULIRMAK GULER K.



IL

1L

Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

XIIL

XIV.

ABANT 2nd INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES, Bolu, Turkey, 28 - 30 December 2023
PSIKIYATRIK HASTALIKLARIN ONLENMESINDE YAPAY ZEKANIN ROLU

GULIRMAK GULER K.

ABANT 2nd INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES, 28 - 30 December 2023

Pozitif Psikoterapi Temelli Basar1 Becerisi Gelistirme Psikoegitiminin Ergenlerde Basari
Motivasyonuna Etkisi

ALBAYRAK E., GULIRMAK GULER K, GULEC KESKIN S.

IV. Lisansiistii Hemsirelik Arastirmalari Sempozyumu, Samsun, Turkey, 14 December 2023

Pozitif Psikoterapi Temelli Nezaket ve Diiriistliik Anahtar: Psikoegitim Programinin Hemsirelik
Ogrencilerinin Etkili Iletisim Becerileri Uzerine Etkisi: Randomize Kontrollii Bir Arastirma
GULIRMAK GULER K., GULEC KESKIN S., ALBAYRAK E.

IV. Lisansiistii Hemsirelik Arastirmalari Sempozyumu, Samsun, Turkey, 14 December 2023

BiR TEKNiK OLARAK POZITiF PSIKOTERAPIDE METAFORLARIN KULLANILMASI

GULIRMAK GULER K., GULEG KESKIN S.

2nd International Conference on Engineering and Applied Natural Sciences, Konya, Turkey, 15 - 18 October 2022
Bir Aile Terapisi Modeli: Ozelikleri, Hedefleri ve Uygulamalari ile Filial Terapi

GULEC KESKIN S., GULIRMAK GULER K.

2nd International Conference on Engineering and Applied Natural Sciences, Konya, Turkey, 15 - 18 October 2022
GUNLUK KUCUK IHLALLERIN MiKROTRAVMA ETKiSi: MIKROTRAVMALARIN POZITiF PSIKOTERAPi
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESi

GULEC KESKIN S., GULIRMAK GULER K.

ASES INTERNATIONAL HEALTH, ENGINEERING AND SCIENCES CONGRESS MAY 7-8, 2022, Ankara, Tiirkiye,
Ankara, Turkey, 7 - 08 May 2022

NEZAKET BARINDIRMAYAN BiR DURUSTLUK MU? DURUSTLUK BARINDIRMAYAN BiR NEZAKET Mi?
POZITiF PSIKOTERAPI ACISINDAN NEZAKET VE DURUSLUK KAVRAMLARININ ELE ALINMASI
GULIRMAK GULER K., GULEC KESKIN S.

ASES INTERNATIONAL HEALTH, ENGINEERING AND SCIENCES CONGRESS MAY 7-8, 2022, Ankara, Tiirkiye,
Ankara, Turkey, 7 - 08 May 2022

Kolcaba Kuramina Temellendirilmis iletisim Becerileri Gelistirme Psikoegitim Programinin
Hemsirelik Ogrencilerinin Bakim Odakli Hemsire-Hasta Etkilesimi Diizeylerine Etkisi

GULEC S.,, GULIRMAK K., EMIRZA E. G., TUNG E.

VL. Uluslararasi X. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Turkey, 20 October 2021

Covid 19 Pandemisi Varolussal Bir Tehdir mi? Yoksa Firsat MI?

GULIRMAK K, AGACDIKEN ALKAN S., GULEC KESKIN S.

L. Lisansiistii Hemgirelik Arastirmalar1 Sempozyumu, Samsun, Turkey, 26 - 29 November 2020, pp.27-28
Multiple Skleroz (MS) Tanis1 Almis Bireylerin, MS’e iliskin Algilarinin Belirlenmesi: Bir Metafor
Analizi Calismasi

GULEC KESKIN S., GULIRMAK K, TERZI M.

1. Lisansiistii Hemgirelik Arastirmalar1 Sempozyumu, Samsun, Turkey, 26 - 29 November 2020

Web Tabanli Uygulanan Duygusal fhmal Ve istismar1 Onleme Ebeveyn Egitim Programinin Duygusal
istismar Farkindalik Diizeyine Ve Gocuk Yetistirme Tutumuna Etkisi

GULIRMAK K, ORAK 0. S.

6. Uluslararasi 17. Ulusal Hemsirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019

Toplumda Lezbiyen, Gay, Biseksiiel Ve Transeksiiel (LGBT) Olan Bireylerin Stigmatizasyon
Tecriibeleri: Samsun ili Ornegi

GULEC S., ORAK 0. S., GULIRMAK K., TUNG E., GUMUS K., EMIRZA E. G., YIGIT TOLGA C.

V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 November 2018, vol.9
"TOPLUMDA LEZBIYEN, GAY, BISEKSUEL VE TRANSEKSUEL (LGBT) OLAN BIREYLERIN
STIGMATIZASYON TECRUBELERI: SAMSUN iLi ORNEGI

GULEC S., ORAK 0. S., GULIRMAK K., TUNG E., GUMUS K., EMIRZA E. G., cengizhan y. t.

V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, 20 - 23 November 2018



XV.

XVIL

XVIIL

XIX.

XX

XXII.

XXIIIL.

XXIV.

XXV.

XXVI.

Ortaégretim Ogrencilerinde Algilanan Duygusal Istismar ile Riskli Davraniglar Arasindaki iligkinin
incelenmesi

ORAK 0. S, KIRBAS Z. 0., SAHIN E., GULIRMAK K.

3.ULUSLARARASI COCUK KORUMA KONGRESI, UONYE/ORDU, Turkey, 30 September - 03 October 2018
Bosanan Ebeveynin Cocuk Uzerinden intikami: Ebeveyn Yabancilastirma Sendromu

ORAK 0. S, GULIRMAK K.

IIL. Uluslararasi Cocuk Koruma Kongresi, Unye/Ordu, Turkey, 30 September - 03 October 2018

Hemgirelik Boliimii Ogrencilerinin Ruhsal Hastalig1 Olan Bireylere Karsi1 Tutumlari Ve Bu Tutumu
Etkileyen Faktorler

GULIRMAK K., OZTURK E., GULEG S.

17. Ulusal Hemsirelik Ogrencileri Kongresi, Canakkale, Turkey, 4 - 06 April 2018

Investigation Of Nursing Levels Evidenced Based On Nursing Study Of Nurses Working in A
University Hospital

ORAK 0. S., EMIRZA E. G., GULIRMAK K.

International Congress of Black Sea Nursing Education, Samsun, Turkey, 12 - 13 October 2017

Universite Ogrencilerinin Kiiltiirleraras1 Duyarlhilik ve Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki iliskinin
Incelenmesi

GULEC S., GULIRMAK K., EMIRZA E. G.

1. Uluslarasi, 4. Ulusal Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Kongresi Kongre Kitabi, $Sanhurfa, Turkey, 21 - 24 November 2017
UNIVERSITE OGRENCILERININ KULTURLERARASI DUYARLILIK ve EMPATIK EGILIM DUZEYLERi
ARASINDAKI ILiSKININ INCELENMESI

GULEC S.,, GULIRMAK K., EMIRZA E. G.

1. Uluslarasi, 4. Ulusal Kiiltiirleraras1 Hemsire-lik Kongresi Kongre Kitaby, 21 - 24 November 2017

Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinde Calisan Hemgsire Ve Ebelerin Gocuk ihmal Ve istismar1
Konusundaki Bilgi Diizeyinin incelenmesi

KOKDENER M., ORAK 0. S., GULIRMAK K, OZTURK E. A.

Uluslararasi 3. Adli Hemsgirelik 2. Adli Sosyal Hizmet I. Adli Gerontoloji Kongresi, Yozgat, Turkey, 12 - 14 October
2017

Hastane Oncesi Acil Caliganlarinin Cocuk Istismar1 Ve thmali Konusundaki Bilgi Diizeylerinin
incelenmesi

ORAK 0.S., OZTURK A. E., GULIRMAK K.

Uluslararasi 3. Adli Hemsirelik 2. Adli Sosyal Hizmet 1. Adli Gerontoloji Kongresi, Yozgat, Turkey, 12 - 14 October
2017

ROMANTIK ILiSKiSI OLAN UNIVERSITE OGRENCILERININ SIDDETi YASAMA VEALGILAMA
DURUMLARININ INCELENMESi

SEZGIN S.,, KOKDENER M., ARSLAN A, GULIRMAK K, TUNC E.

3. Uluslararasi Farkli Siddet Boyutlari1 ve Toplumsal Alg1 Kongresi, 21 - 22 April 2017

Universite Ogrencilerinin internet ve Sosyal Ag Sitelerini Kullanim Durumlarinin Catisma ve Siddete
Yonelik Farkindaliklarina Etkisi

GULIRMAK K., ORAK 0. S., DURMAZ H.

3.ULUSLARARASI FARKLI SIDDET BOYUTLARI VE TOPLUMSAL ALGI KONGRESI, 21 - 22 April 2017

Maskeli Istismar: Munchausen By Proxy Sendromu

ORAK 0. S., TUNC E., AKTAS G., GULIRMAK K., VATANSEVER S.

3. Uluslararasi Farkli Siddet Boyutlar1 ve Toplumsal Alg1 Kongresi, 21 - 22 April 2017

Ogrenci Hemgirelerde Kigilerarasi iliskiler Farkindalig: ile Duygusal Zeka Arasindaki iliski
GUDUCU TUFEKCI F., KARA A, GULIRMAK K, DAS A.

13.. Ulusal Hemsirelik Ogrencileri Kongresi, Trabzon, Turkey, 1 - 03 May 2014

Supported Projects



Giilirmak Giiler K., Dakali E. N., Project Supported by Other Official Institutions, Bakimda Yenilik¢i Bir Doniisiim:
Hemgirelikte Dijitallesmenin Rolii" Egitim Programinin Hemgirelik Ogrencilerinin Teletibba Yénelik Tutumlarina Etkisi,
2024 - 2025

Giilirmak Giiler K., TUBITAK Project, Yenilik¢i Bir Model Olan Umut Yerlestirme Programinin Multipl Skleroz Tanil
Bireylerde Yasam Amaci Belirleme ve Umut Diizeyine Olan Etkisinin Belirlenmesi: Pozitif Psikoterapi Temelli Bir
Yaklasim, 2023 - 2023

Gililirmak Giiler K., Project Supported by Higher Education Institutions, Kahramanmaras depremi sonrasi hemsirelik
ogrencilerinin medya kaynakl travmatik stres belirtilerinin azaltilmasinda farkl psikoterapi miidahalelerinin etkinligi,
2023 - 2023

Orak O. S, Giilirmak Giiler K, Project Supported by Higher Education Institutions, "'Web Tabanl Uygulanan Duygusal
istismar1 Onleme Ebeveyn Egitim Programmin Duygusal Istismar Farkindalik Diizeyine ve Cocuk Yetistirme Tutumuna
Etkisi”, 2018 - 2019

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

European Cooperation in Science and Technology), Member, 2020 - Continues, Belgium
European Cooperation in Science and Technology), Member, 2020 - Continues, Belgium

Awards

Gillirmak Giiler K., Giileg Keskin S., Albayrak E., Cumhuriyet'in 100. Yilina Ozel Sézel Bildiri Birincilik Odiili, Iv. Lisansiistii
Hemgirelik Arastirmalar1 Sempozyumu’, December 2023

Albayrak E., Giilirmak Giiler K., Giile¢ Keskin S., Sézel Bildiri ikincilik 6diilii , Iv. Lisansiistii Hemsirelik Arastirmalar1
Sempozyumu, December 2023
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